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Como surgiu a cidade de Poa?
A histéria de Poa comeca em 1.621, com a forma-
¢do de um povoado em terra missiondrias carme-

litas. Sendo cortada pela Estrada Sao Paulo — Rio i

(atual SP-66), Poa, chamada de “Apoa” na época,
era distrito do municipio Mogi das Cruzes; um lo-
cal pouco povoado e ponto de parada de tropeiros
e outros viajantes.
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SEGURANCA PUBLICA, ATE ONDE O PODER
PUBLICO PODE NOS DEIXAR SEGUROS?

Carlos Setsuo fala um pouco sobre seguranca publica,
como garantir a sensacdo de seguranca na cidade?
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Posse de Flavia Verdugo no
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de pessoas ‘




editorial

modo antigo chamou a
atencao. Quando iniciamos

esse projeto, a ideia seria

atencao trazendo o ‘velho’ com uma
roupagem nova. Nosso trabalho foi
bem aceito, com excelentes feedba-
cks, principalmente porque nossa
ideia nao esta de lado A ou lado B,
mas sim em trazer a informacao para
o eleitor. Nao estamos aqui para usar
0 ‘No Ponto da Noticia’ para agraciar
0 governo ou criticar o governo; que-
remos trazer informacgao para a formacao de opinido do poaense, que precisa,
assim como muitos de nés, aprender a usar sua forga para alcancar o melhor,
nao s6 de forma individual, mas de forma coletiva.

E fato que nossa cidade est4 passando por momentos dificeis. Estamos
caminhando para uma nova eleicao. O que devemos esperar dos candidatos
que estao ai? Qual deles tera o melhor plano de governo para nossa cidade?
Mas sera que o melhor plano sera mesmo posto em pratica?

PSDB ainda mais forte

vereadores.

La vem ela...

para que vieram?
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“Saiu que nem deu tchau...

MARCO AURELIO

Algo muito importante que devemos observar nao é s6 do candidato
em si, mas principalmente das pessoas que estao ao seu redor. Devemos ficar
de olho e, principalmente, colocar em pratica aquele velho ditado: ‘Diga-me

justamente essa: chamar gom quem andas, e te direi quem és’. Neste tltimo governo, vimos e senti-

mos a falta que pessoas técnicas na base do governo fazem toda a diferenca.
Enquanto as secretarias forem meios de agregar apadrinhados politicos, nao
iremos avancar no desenvolvimento de nossa cidade. E muito claro quando
olhamos para as nossas vizinhas, [taquaquecetuba e Suzano; sao cidades que
estdo bem mais avangadas que a nossa, a Cidade Joia.

Esta mais do que na hora de entendermos que nosso voto tem valor. E
pense comigo: seu voto garante ao prefeito um salario fixo e garantido por 4
anos de R$ 22.400,00, ou seja, algo aproximado de mais de 1 milhao em sala-
rio. S6 que a prefeita vocé votou e escolheu, mas o secretario que ela escolhe

ganha um salario de R$ 12.000,00, sao mais de R$ 500.000,00 em 4 anos.

Consegue entender o que isso significa?

Para encerrar esse editorial, quero deixar aqui uma reflexao para todos
nds: vamos encerrar este ano nao somente com as mesmas promessas - em
2024 vou emagrecer, em 2024 vou ser uma pessoa melhor, em 2024 vou viajar,
etc. - mas vamos nos tornar mais atentos e criteriosos com a eleicao que se

aproxima.

Transparéncia

O Portal da Transparéncia de Poa era bem
dindmico, com informag¢des bem claras, mas um
relatério que ajuda a populagao a verificar as
compras da prefeitura nao é atualizado desde
07/2022. O que acontece que nao alimentam mais
esse relatério???”

Partidos

Do Sindicato ou de
pegpidinho ndo € mais do Sindicato, agén-

Um dos unicos diretérios municipais em Poa, o PSii¥Bde publicidade, muda nome para Geraldi-
esta com seu diretério composto de forma completdho de Poa3, e diz ser candidato a Prefeito em 2024.
com a diretoria até 2025, ao contrario da maioria dos

partidos na cidade que sdo comissao provisoéria. Padre sim, Padre nao
PSDB promete estar solido e forte para 2024, lemCorredores falam sobre a desisténcia do MDB na cor-
brando que em 2020 fizeram a Prefeita e mais doisda eleitoral para o Executivo, mas Marcos Dias

confirma estar firme em sua jornada e afirma que
o MDB Poa esta preparado para mudar a cidade.

Flavia Verdugo vem demonstrando cada vez maisPara alguns o ano eleitoral de 2024 nao
forca dentro do PL. Sua filiagado foi uma verdadeirdera gostinho de disputa.

demonstracéo de que a executiva nacional esta Ih€irculam informacdes de que alguns vereadores e ex-
acompanhando bem de perto. Como sera que estaeereadores ndo poderdo mais fazer uso da tribuna, pois
os outros candidatos que ainda nao demonstrarantiveram suas legendas cassadas. Estdo impedidos pela

justica de se candidatarem novamente.
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Segundo informagdes, a Prefeita Marcia Bin saiu guetedaesseereador Marinho do Jornal.
PSDB sem nem mesmo comunicar a dire¢ao munici-

pal, atitude muito infeliz para alguém que sai de uModo mundo junto e misturado
partido que acreditou e apoiou a prefeita em seu pir& quem diga nos bastidores que nomes conhecidos da
jeto e hoje nem ao menos comunica sua saida. Symlitica poaense estao ressurgindo em Poa para apoiar o
filiacdo ao Uniao Brasil nao faz sentido, até porqu®ago Pernoca, nomes como Augusto de Jesus, DrAli e
partido nem diretorio no municipio de Poa possui. ate mesmo o Gian Lopes.
No que sera que esta pensando a prefeita?



Posse de Flavia Verdugo no PL Poa atrai uma

multidao de pessoas

Pré-candidata a prefeita mostrou toda sua forca junto ao Partido Liberal, lotando o
Casarao Baronesa em Poa; autoridades marcaram presenca

poiada pelo maior partido do Pais, a pré-candidata a prefeita de Poa pelo PL, Flavia Verdugo, conseguiu lotar o
Casardo Baronesa na quinta-feira (23), em ceriménia de posse como a primeira presidente mulher da legenda na
cidade. O evento contou com a presenca de autoridades e liderancas politicas da regido, como o deputado
estadual e presidente da Assembleia Legislativa do Estado de Sao Paulo (Alesp), André do Prado, o deputado
federal Marcio Alvino, o prefeito de Suzano, Rodrigo Ashiuchi, além de prefeitos, secretarios, vereadores e representantes do
partido no Estado eno Alto Tieté.
Mas Flavia nao atraiu somente as autoridades, ela foi ovacionada por cerca de 1,2 mil
pessoas, que fizeram questdo de abraca-la e tirar a famosa selfie para guardar de lem-
branca e postar nas redes sociais.

Promessa de mudanca para Poa, Flavia Verdugo traz consigo a for¢a da mulher e
a certeza de que podera contar com o apoio de liderancas do maior partido do
Brasil. Este foi o principal assunto do discurso do deputado federal Marcio Alvi-
no. “Poa pode contar com todo o nosso apoio, tanto do governo federal quanto 5
estadual, para conquistar emendas e recursos que a cidade precisar. Flavia &
nao estara sozinha!”, exclamou.

Ja o deputado estadual e presidente da Alesp, André do Prado, também
ressaltou que Flavia Verdugo tera todo o apoio da parte dele e das liderancas
do partido dentro do Estado e no Governo Federal. Ao final de seu discurso,

ele frisou, com entusiasmo: “Precisamos muito que todos estejam
engajados nesta pré-campanha da nossa préxima prefeita de Poa,
Flavia Verdugo!”

O prefeito de Suzano, Rodrigo Ashiuchi, aproveitou a oportunidade para contar um pouco de sua
histéria até chegar ao governo. “Mesmo com apenas 2% nas pesquisas, eu acreditei. E o que me moti-
vava naquele momento: o fato de que a populac¢io de Suzano queria mudanga, ndo queria voltar ao
passado”, disse, lembrando de quando concorreu
pela primeira vez ao Executivo.

“Mesmo nao sendo mais prefeito na préxima ges-
tao, vou acompanhar e ajudar a Flavia. Vamos le-
var uma proposta positiva, renovadora, com pes-
soas do bem, pois uma politica do bem muda a
vida das pessoas”, enfatizou.

Ashiuchi, que é considerado um dos melho-
res gestores da regido, agradeceu a Deus por poder
participar de um momento importante para uma

nova histéria em Poa e também aos vereadores da
cidade: Tio Deivao, Welson Lopes, Fabio Suru;

bem como outros vereadores da regido; ao Pedro Ishi, secretario municipal de Satdde, e a dona Neusa (pa
Flavia), seu Claudemiro, a pequena Vallentina, aos irmaos Marcos e William. “A familia unida ja é um
comeco e o principal alicerce para poder chegar a vitéria em qualquer ramo na vida; e na politica nao é
diferente”, frisou, lembrando, ainda, dos amigos Marcio Alvino e André do Prado.

Emocao

Feliz com a receptividade e o carinho das pessoas, Flavia Verdugo agradeceu a presenca
das autoridades, deputados, vereadores, secretarios, liderangas partidarias;

e disse aos presentes que vai lutar por uma nova Poa,

para todos. “Ninguém sonha so-

com mais dionidade
' dré do Prado por

e trabalham comigo,

pela confianca e por acre-

~ to sério. E um novo PL para
L bscentando: “Quero agradecer ao presidente nacional do partido, Valdemar
1, Tadeu Candelaria; ao deputado federal Marcio Alvino e, mais uma vez, ao
hdual André do Prado, pelo comprometimento com a nossa cidade”.

Imprensa

Flavia Verdugo também aproveitou para agradecer a presenca de
jornalistas e representantes da imprensa regional, que estiveram no
evento de posse. “Nunca dei tanta entrevista”, brincou ela, que falou
para mais de dez repérteres no Casarao Baronesa. Ela também posou
para fotos com seus amigos, convidados, militantes do PL e segui-
dores. “E uma honra receber tantas pessoas neste dia especial para

FLAVIA
VERDUGO COM ALEXANDRE PORTO
DO JORAL NOPONTODANOTICIA
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nossa Poa”, finalizou



3> PARADA DO ORGULHO LGBTQIAP+ DE POA

Viva a diversidade, evento realizado em Po3, reuniu mais de 1000 pessoas.

Texto: Alexandre Porto
/ Fotos: Lamy yokoyama

celebracao. Nathy Kasper Trans, em especial, foi nomeada a madrinha da
Parada do Orgulho LGBTQIAP+ de Poa, adicionando um toque especial de

reconhecimento e destaque a diversidade.

Segundo os organizadores, o evento foi um triunfo, e os preparativos para
2024 ja estdo em andamento, prometendo uma celebrac¢ao ainda mais gran-
diosa. Um dos organizadores enfatizou que a verdadeira estrela do evento
foi a comunidade, que compareceu em peso, evidenciando a forca e uniao
da diversidade local. A Parada do
Orgulho LGBTQIAP+ de Poa nao

apenas celebra a aceitacao e a igual-

dade, mas também fortalece os lacos
comunitarios e consolida sua posi¢ao
como um evento anual imperdivel na

cidade.

om um espetaculo de plumas reluzentes, brilhos deslumbrantes e paetés vibrantes, as

ruas de Poa foram transformadas em um cendrio de celebragao, repletas de alegria e

amor durante a realizagdo da 3* Parada do Orgulho LGBTQIAP+ em 26 de novembro, a
partir das 12h. A concentragéo teve inicio na Avenida 9 de Julho e culminou em frente 4 Cama
ra Municipal. Com uma participa¢do que ultrapassou os 1200 entusiastas, a festa foi marcada
por uma atmosfera vibrante e inclusiva, destacando-se pela auséncia de problemas de saude e
pela eficiente atuagio policial.

Dentre os presentes, figuraram autoridades municipais, incluindo os secreta-
rios Marcio Bossal, Fabricio Brasa Chopp e Alexandre Provisor, bem como o
Vereador Beto Melo e a vereadora de Mogi das Cruzes, Inés Paz. O engajamen-
to dessas figuras demonstra o apoio e a representatividade no evento.

Os organizadores do evento, Heros Rodrigues, Marcio Filho, Juca Batista e
Nathy Kasper Trans, desempenharam papéis fundamentais para o sucesso da

A EDUCACAO COMO PRIORIDADE

Pense muito bem antes de votar em 2024

~ . . um todo.
ma frase tdo comum em certos periodos, principalmente nos

. . O que fica evidente é que, os
que antecedem campanhas eleitorais e q que,

.. oliticos sabem realmente o valor e
principalmente nos constantes debates e O p

. . a importancia de uma educacao de
embates[] dos pretensos candidatos a cada pleito, o P ¢

que ocorre normalmente a cada 4 anos. qualidade, como aquela que eles tém

o privilégio de buscar e oferecer aos
SEUS FILHOS, porém consideram

esta mesma educacido de qualidade,

Entretanto,no intervalo seguinte, logo apés a
posse dos eleitos, seja em qual esfera for, a realidade é

bem diferente. -
uma [lameacal se for oferecida de fato

a TODOS. Afinal, quando o aluno é

de fato formado numa educacao de

Numa cidade, por exemplo, é comum a
construcao einauguragao de ao menos um novo prédio

escolar, bem no finalzinho de um mandato, prestes as

- ualidade, sabera escolher bem seus
novas elei¢oes. Desta forma, quem ocupa o cargo, espera 1 ’

. . representantes e sobretudo, sabera
agradar os eleitores e facilmente se reeleger ou mesmo

. .. cobrar seus direitos, reconhecendo
dar aquela [ forcinhal ao sucessor por ele indicado. ’

. ~ também os seus deveres.
Acontece tudo [a toque de caixall, o que nao s

.o Enquanto a educacdo, seguir
fez em 3 anos, como num passe de magica, acontece no

A assim, sendo [] prioridadeD somente
tltimo semestre de um mandato.

nos momentos de [angariar[] votos, seguiremos
A meu ver, parece que apostam na falta de

L. . . . . convivendo com os mesmos problemas e com a mesma ineficiéncia de todo o
memoria do eleitorado...e muitas vezes até funciona.

. N sistema.
Mas nem sempre. Vimos com frequéncia, tanto quando acontece a sonhada

- , L1 Como professora que exerceu o magistério por 32 anos, sigo acreditando em
reeleicao ou o pesadelo da derrota, é quase que certo que aquele prédio escolar que

. . . . ez S dias melhores pra gente. Sigo sonhando e lutando por educa¢ao de qualidade, com
era lindo e maravilhoso na data da inauguracao, ja apresenta logo nas primeiras prag 8 P ¢ 1 ’

equidade e disponivel para TODOS.

chuvas de janeiro, sérios problemas estruturais e logo logo os oficios pedindo

reparos ja formam pilhas e pilhas no departamento que tem por obrigacao acolher Um dia, quem sabe.

~ , . , Falando nisso, vem ai: Eleicdes Municipais 2024.
estas demandas. E estes nunca sao os tnicos entraves, ocorre também: falta de K ¢ p

‘. . . . Pare, pense, faca a diferenca refletindo e escolhendo com critério quem ira
vagas, atraso para que o aluno receba o basico previsto em lei, faltam servidores,

. . . .- s te representar.
professores, materiais dos mais simples e muito necessarios, dentre outras sérias
dificuldades que deixam claro que, a tal da prioridade, era mesmo somente citada

na urgéncia de angariar votos. Cidinha B
1dinha barreto

30/11/2023

E assim sucessivamente, ano ap6s ano, acompanhamos o sucateamento das
escolas, a desvalorizagao dos servidores publicos e o descaso com a populagao como

www.nopontodanoticia.com.br




ENTREVISTA DO MES

SEGURANCA PUBLICA COM CARLOS SETSUO

Vamos conversar com o Ex-secretario de Seguranc¢a de Poa sobre seguranca Publica

Convidamos o Sr. Carlos Setsuo, ex-secretario de seguranca, especialista em
seguranca publica e integrante do Grupo de Operacoes Especiais da Policia
Civil do Estado de Sao Paulo. Setsuo vai falar um pouco sobre seguranca
publica municipal comecamos nossa entrevista agradecendo sua presenca
em nosso estudio, vamos comecar perguntando, o que abrange a seguranca
publica municipal ?

SETSUO:

Temos em primeiro lugar a Guarda Municipal, muitos municipios contam
com uma Guarda Municipal com poder de policiamento, cuja funcao é zelar
pela seguranca e ordem publica no ambito municipal. Eles podem atuar em
parceria com as forgas policiais estaduais.

P: O que vocé pode nos falar sobre Fiscalizagao?

SETSUO:

A Fiscalizacao, as autoridades municipais muitas vezes sao responsaveis por
fiscalizar atividades que impactam na seguranga, como estabelecimentos
comerciais, eventos, transito, entre outros, a prevencao ¢ sempre a melhor
alternativa.

P: Falando em Prevencao, como podemos atuar na educacao e prevencao.

SETSUO:

Boa pergunta, vamos falar de prevencao e Educacdo, sdo iniciativas de
prevencao ao crime e a violéncia, bem como programas educativos, sio comuns
em nivel municipal. Essas a¢des visam conscientizar a populagdo sobre a
importancia da seguranca, acredito que os prefeitos nao tem feito a licao
de casa, apoiando atitudes de educacao na escola, incentivar e aumentar a
atua¢ido do PROERD e criar o PROGUARDA, pela GCM por exemplo, além

de criar uma interatividade maior do agente de seguranca com a populagao.

P: Os infratores tem se sentido seguro nos pequenos roubos, como ajudar a
diminuir esses roubos.

SETSUO:

A Segurancga ndo é somente policiais nas ruas, a populagiao tem que ter a
sensacao de seguranca,melhorias na infraestrutura urbana, como iluminagao
adequada em locais publicos, contribuem para a prevencao de crimes e para
aumentar a sensacio de seguranca.

. 4a .-

Defesa Civil, na sua opiniao faz parte de uma atitude de seguranca?

SETSUO:

Sim, é 6bvio que a defesa civil é muito importante em situacdes de desastres
naturais ou emergéncias, a Defesa Civil atua no ambito municipal para
coordenar agdes de socorro, assisténcia e reconstrugdo, a populacao ja sofre
com a perda, muitas vezes do pouco que tem, e a cidade tem que investir em
profissionais, equipamentos e materiais, para que estejam preparados para
socorrer de forma rapida e eficaz.

P: Como o poder publico pode ajudar a evitar, ou diminuir a crimina¢io na
cidade?

SETSUO:

Uma das alternativas é o monitoramento em tempo real com cameras de
Vigilancia, A instalacao de cameras de vigilancia em locais estratégicos pode
ser uma medida adotada por municipios para monitorar atividades suspeitas e
contribuir para a seguranga, além de ser mais rapido a resposta de ocorréncias.

P: Esse problema é so6 do poder publico, a populacao pode ajudar nesse processo?

SETSUO:

Participa¢ao Comunitaria é muito importante, ir até a delegacia e registrar
um boletim de ocorréncia é muito importante, com o B.O. o Estado tem
uma nocao maior da necessidade de um maior efetivo na cidade. Incentivar
a participacdo da comunidade na promoc¢ao da seguranca é uma estratégia
importante. Programas de vizinhanca solidaria e parcerias entre a comunidade
e as autoridades locais podem fortalecer os esforcos de seguranca.

P: Agora uma pergunta Indiscreta, voce sai candidato a Prefeito em 20247

SETSUO:

Eu Sabia que nao ia escapar desta pergunta. Na verdade fui convidado por
um grupo de empresarios, e dois partidos politicos na cidade, o trabalho esta
me dificultando um pouco dar a resposta, mas em primeiro lugar sempre a
familia, e eles disseram que estardo comigo se eu decidir, acredito que até dia
10 de Dezembro tenho essa resposta.
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QUAL A FUNCAO DE UM VEREADOR

POR: Alexandre Porto

A func¢ao de um vereador inclui diversas responsabilidades no ambito do governo municipal. Aqui
estao algumas das principais fun¢des de um vereador:

1 - Legislativa: Participar da elaboracao, discussio e votac¢do de leis municipais (chamadas de Llpre
jetos de leil]l) que afetam a comunidade local.

2 - Fiscalizadora: Fiscalizar as a¢des do Poder Executivo municipal, verificando se as politicas e
programas estdo sendo implementados conforme as leis e se estao atendendo as necessidades da
populacao.

3 - Representacao: Representar os interesses da populacao perante o Poder Legislativo, buscando
solugdes para os problemas e demandas da comunidade.

4 - Controle do Orcamento: Analisar e aprovar o orcamento municipal, garantindo que os recursos
sejam alocados de maneira eficiente e atendam as prioridades da cidade.

5 - Indicagoes e Requerimentos: Apresentar indicac¢des e requerimentos para solicitar a¢oes do Po-
der Executivo, como melhorias em servicos publicos, infraestrutura urbana, satude, educa-

cao, entre outros.

6 - Participacao em Comissoes: Integrar comissdes perma-
nentes ou temporarias da Camara Municipal, que tém o
objetivo de aprofundar estudos sobre temas especificos e
emitir pareceres.

7 - Aproximaciao com a Comunidade: Manter contato
constante com a comunidade, ouvindo as demandas dos
cidadaos, participando de audiéncias publicas e buscando
representar efetivamente os interesses locais.

8 - Mediacao de Conflitos: Atuar como mediador em
conflitos locais, buscando solucdes para questoes que
afetam a vida dos moradores.

9 - Promocao de Debates: Estimular a participacao
da comunidade em debates sobre questdes relevan-
tes para o municipio, promovendo a democracia
participativa.

A atuacdo de um vereador é crucial para a o
governanca local, pois ele desempenha um papel JS"
fundamental na criacdo e acompanhamento das : ;
politicas que impactam diretamente a vida dos -4

cidadaos em nivel municipal.
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O Conselho de Empreendedorismo e Cultura (CMEC), dedicado a investir no Ambito social,
filantrépico e cultural em nossa cidade, promoveu no dia 23 de novembro o Dia de Acédo de
Gracas no Saldo do Servico Social Batuira. O evento, que esta em sua terceira edigdo, foi
organizado pela coordenadora e diretora de inovagao, Débora de Lucrezio.

O CMEC é um dos bragos da Associagao Comercial e Industrial de Poa (ACIP). O Dia de
Acao de Gragas é uma celebracao prevista em lei federal, estadual e municipal, e a dedica-
da Débora de Lucrezio espera que essa acio seja abracada pela comunidade educacional,
multiplicando nos coragdes de pais, mestres e alunos a importancia de um dia de agrade-
cimento.

No evento, representantes de diversos seguimentos religiosos da nossa cidade trouxeram
mensagens para o Dia de A¢ado de Gracas, destacando sempre a paz e a unido entre os povos.

A VOZ

O renomado Phaiska, talento destacado de nossa cidade, mantém sua voz impecavel
e interpretacgao inigualavel em suas apresentagoes. Este talentoso artista realizou uma
performance notavel no Dia de Ac¢ido de Gracgas, sendo aplaudido entusiasticamente.

Patrocinadores
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EXPOSICAO MARIA DO BAIRRO

A Secretaria de Cultura de Poa, sob a gestao do Secretario Fabricio Brasa Chopp, promo-
veu, em parceria com 0 COMPIR (Conselho Municipal de Participagao de Igualdade Ra-
cial), uma exposicéo de arte no sagudo do Teatro Turibio Ruiz. Entre as obras de Vera da
Penha, Euzébio do Carmo, Duda Ferreira e Maria do Carmo Silva, destacaram-se também
as obras de Maria Helena Caldeira, a popular Dona Maria do Barro, que recebeu o titulo
de destaque da exposicao. Na foto, tive a honra de fotografar ao lado da familia de Dona

Maria do Barro.

L

Edson Barbosa, que anteriormente prestou
homenagem a Dona Maria do Bairro, mar-
cou presenca para prestigiar a exposicao. Na
foto, ele aparece ao lado de Ivan Galvio e
Bruno Isael, destacando a uniao de talentos
e a importancia de celebrar a arte local. A
presenca de Edson Barbosa adicionou um
toque especial ao evento, enriquecendo ain-
da mais a experiéncia cultural compartilha-

da por todos os presentes.

CULTURA FERRAZ DE VASCONCENLOS

O COMPIR de Ferraz de Vasconcelos e a Secretaria de Cultura promoveram de forma es-
pléndida o evento da Semana da Consciéncia Negra, que contou com um desfile de moda,
show musical, artesanato e apresentagées de capoeira.

A Secretaria Ana Rosa A. Rodrigues compreendeu a importancia da data comemorada
e participou ativamente do evento, oferecendo suporte e valorizando o trabalho de todos
os participantes envolvidos. Sua presenga destacou-se como um exemplo de comprometi-

mento com a valorizacio da cultura e da consciéncia negra na comunidade.
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Minha aluna de danca afro e trancista Liliane Teixeira e a Sec. Ana Rosa A. Rodrigues.

GASTRONOMIA

Cissa Gomes tem conquistado nossa regiao
com seus pées de mel e doces de chocolate.
Esta gourmet, que ja ganha destaque televisi-
vo, tem adogado paladares com produtos de
alta qualidade.

Sueli Paula participou de maneira brilhan-
te do desfile afro da Semana da Consciéncia
Negra de Ferraz de Vasconcelos. Sueli Paula
¢ uma das mulheres mais lindas e elegantes
da cidade de Ferraz de Vasconcelos

7 www.nopontodanoticia.com.br




PR ROBERTO NOGUEIRA

A FE QUE VENCE 0 MUNDO

O Porque todo o que é nascido de Deus ven
ce o mundo; e esta é a vitéria que vence o
mundo, a nossa fé.” (1 Joao 5:4)

Deus nos deu a fé que vence o mundo (I
Jodo 5:4). O mundo é tudo aquilo que vem
como empecilho, bloqueio para que nao
realizemos as metas que o Senhor pde em
nosso cora¢do. Deus nos da o recurso para
suprir todas as necessidades, e um dos
recursos mais eficazes é a f6. Um homem de
fé s6 vive pela fé. E através dela que supe-
ramos todas as dificuldades.

Algumas pessoas sempre procuram argu-
mentos para reforcar a prépria incredulida-
de. Os que creem falam do que creem e sdao
bem-aventurados, porque nio viram, mas
creram. A Biblia diz que [LItemos 0 mesmo
espirito de fé, conforme esta escrito: Cri,
por isso falei; também nés cremos, por isso
também falamos.” (II Corintios 4:13). O
lider ndo anda por vista, pelo que vé.

0 LIDER DE FE TEM VISAO E AUDICAO
APURADAS

A Igreja Celular no Modelo dos Doze é uma
Igreja que faz do membro um discipulo e,
do discipulo um ministro. Nesse proces-

s0, todos tém plenas oportunidades de se
tornarem lideres. Até mesmo aqueles que
ainda ndo despontaram em sua lideranca
tém convic¢ao de que sao lideres.

Agora, claro que um lider nao nasce do aca-
so, um dos principios basicos da lideranca
é, desde muito cedo, ouvir o que Deus esta
falando: O lider de éxito tem visao e tam-
bém audicao apuradas. Visdo para vislum-
brar a terra a ser conquistada, e audic¢do
para ouvir a voz do Espirito e gerar {é que
o levara a conquistar o que estd vendo.

Observemos o exemplo de Moisés e Josué.
O primeiro ouviu sobre a terra prometida,
teve fé e conduziu o povo para essa ter-

ra, mas ninguém pode conquistar a terra
que ndo viu. Josué, entretanto, teve uma
atitude diferente e, apés a morte de Moisés,
recebeu a ordem de Deus para tomar posse
da terra prometida.

Quando olhamos para o exemplo desses
dois lideres, isso nos leva a entender que
Deus, em primeiro lugar, abre a nossa visao
espiritual e, em seguida, abre o nosso ouvi-
do para que haja uma perfeita comunica-
¢do entre o ver e o ouvir, porque o lider vé e
ouve no reino do espirito.

O Senhor perguntou a Jeremias o que ele
via e a resposta veio depois que o profeta
viu. LJE Deus lhe disse: 1O que tu vés é a
Israel que Eu restaurareilJ.[] (Jeremias 1:8-
13). Em nossos dias, é comum observar que
muitos lideres dizem crer na restauracao do
Brasil, mas ndo conseguem ver, muito me-
nos ouvir, que Deus esta tratando, primei-
ramente, suas préprias vidas. E esse trata-
mento serd imprescindivel para a conquista
de territério.

Como lideres, nosso posicionamento deve
ser em fé, a fé que vence o mundo, como
esta escrito: [1Porque todo o que é nascido
de Deus vence o mundo; e esta é a vitéria
que vence o mundo, a nossa f6.L1 (1 Jodo
5:4). E mais, temos que compreender que
antes de Deus tratar com aqueles que lide-
ramos, trata primeiro conosco.

PR Roberto e Pra Lyris
Apostolo Fabio e Dani
Igreja Apostolica BATISTA Shalom

Igreja na visao celular M12

O Valor Inestimavel d os Animais d e Estimacao:
Companherismo que transforma vidas

Muito Além da Simples Companhia,
os Pets Desempenham Papéis Cruciais na
Satide e Bem-Estar

Os animais de estimac¢ao tém desem-
penhado papéis fundamentais nas vidas hu-
manas ao longo da histéria, proporcionando
companheirismo, amor incondicional e be-
neficios para a satide fisica e mental de seus
tutores. Mais do que meros companheiros,
esses amigos de quatro patas desempenham
um papel essencial na construcio de comu-
nidades saudaveis e na promocao do bem-es-
tar humano.

1. Companheirismo Incomparavel

Um dos beneficios mais evidentes
de ter um animal de estimacgdo é o compa-
nheirismo que eles oferecem. A relacio entre
humanos e animais é dnica em sua simplici-
dade e autenticidade. Os pets proporcionam
um apoio emocional inestimavel, sendo mui-
tas vezes ouvintes silenciosos nos momentos
dificeis e fontes de alegria nos dias felizes.
Essa conexao profunda ajuda a combater a
solidao e fortalece os lagos emocionais entre
os tutores e seus animais.

2. Melhoria da Satide Mental e Fisica
Intdmeros

de-

monstraram os impactos positivos dos ani-

estudos cientificos
mais de estimacao na satide mental e fisica.
A interacdo regular com animais pode re-
duzir os niveis de estresse, ansiedade e de-
pressdo. Além disso, a responsabilidade de
cuidar de um animal proporciona uma roti-
na estruturada, promovendo a disciplina e a
estabilidade emocional.

3. Estimulo a Atividade Fisica

Para muitos tutores, a necessidade
de passear com seus cdes ou brincar com
seus gatos proporciona uma motivacao adi-
cional para se manterem ativos. Ilssa intera-
cdo fisica nio apenas beneficia a satide dos
animais, mas também contribui para a sat-
de cardiovascular e o condicionamento fisico
de seus donos.

4. Promocgao da Empatia e Responsabilida-
de

Criar um animal de estimacao en-
volve uma série de responsabilidades, desde
a alimentacdo até a prestacdo de cuidados
veterinarios adequados. Essa experiéncia
ensina aos tutores valores cruciais, como
empatia, paciéncia e responsabilidade.
Para criancas, em particular, a convivéncia
com animais é uma forma valiosa de apren-
dizado sobre respeito pelos seres vivos e o

desenvolvimento de habilidades sociais.

5. Apoio Terapéutico e Social

Em ambientes terapéuticos, os ani-
mais de estimacdo sdo frequentemente
usados para auxiliar no tratamento de con-
di¢oes médicas e disturbios emocionais. A
terapia com animais demonstrou eficacia
na reducio da pressdo arterial, na melhoria
da fun¢do imunolégica e no alivio do estres-
se.

Um Vinculo Inquebravel

A presenca de um animal de esti-
magao vai além de simplesmente ter um
companheiro peludo. Ela cria um vinculo
inquebravel que enriquece as vidas dos tu-
tores em niveis emocionais, fisicos e sociais.
Ao reconhecer a importancia desses mem-
bros peludos da familia, podemos valorizar
e promover relacionamentos saudaveis en-
tre humanos e animais, criando um mundo
mais compassivo e equilibrado para todos.

BARBARA PORTO

Estudante em Jornalismo
Trabalha na Agénica de
Publicidade: P3,A

eu coracao se enche de alegria ao falar de uma figura
que hoje faz parte da histéria do Samba em Poa, com
um coracao ainda maior que seu amor pela avenida.
Douglas Trevo de Ouro, como ele gostava de ser chamado, era
casado com D. Clara, pai e avd, deixando um vazio na cultura

poaense.

Nascido em Suzano, nossa cidade vizinha, Douglas es-
colheu Poa para construir sua histéria e formar sua familia. E
quando falamos de familia, a dele era extensa. Quem frequen-
tava a Escola de Samba sabia que ele tratava a todos como
parte de sua prépria familia, oferecendo conselhos, brigando,

abracando e rindo junto.

Por quase 20 anos, Douglas levou alegria a diversos
bairros antes de se consolidar no Sao Francisco, passando
pela Vila Varella, Calmon Viana e muitos outros. Em 2003,
enquanto fazia o som especialmente para o Colorado do
Bras, ganhou algumas fantasias, marcando o inicio de sua
jornada na criacao de um Grémio Recreativo dedicado ao

amor pelo Samba.

Douglas teve passagem por varias escolas de Sam-
ba antes de chegar ao Trevo de Ouro, nome dado por
Dedé em um terreiro de Umbanda. Poderiamos passar
horas falando desse Llcaral] que tanto lutou pelo sambg
de nossa cidade, deixando um legado significativo.

Em memoéria daquele que batalhou incansa-
velmente pelo samba, recordo a letra de um samba
entoado por Alcione, fique com um pedacinho do

samba.
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